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若者議会の実施を

全国初の
組織

※詳細は今後変更の可能性もあります。

１６歳～２５歳対象

６月募集時期

中学生～大学生対象

５月募集時期

めぐろプレ子ども・若者会議

職員さんと一緒に
区の企画を作ろう！

区では来年、職員さんと一緒に区の
実際の政策を考える「子ども・若者会
議」を計画中。今年は準備編として、
来年の会議の進め方を話し合います。

事前に登録いただいた方に、区から
年３回、ウェブアンケートが届きます。
区の行っている政策を、大人とは
違う目線から評価しましょう。

区の職員さんと一緒に、
少人数の座談会形式で
意見交換します。普段気になって
いることを伝えてみましょう。

“日本一若者を応援する
まち”を目指す福岡県の
北九州市を訪問。
市職員さんとの意見交換
に加え、Z世代によるアイ
デアコンテスト受賞者の
プレゼンも見学し、目黒区
の若者政策にも生かせる
数多くのヒントと、大きな
刺激を得ました！

最年少の区議会議員として、若い世代を応援する政策を提案してきました。

MEGUROこどモニター

定期的なアンケートで
自分の意見を伝えよう！

めぐろYouthミーティング

ざっくばらんに
自分の思いを言ってみよう！

子ども・若者と
　一緒につくる区政へ

かいでん和弘無所属・最年少31歳の
目黒区議会議員 

小学生～高校生対象

４月募集時期

かいでんが力を入れる「若者政策」これも必要！ 北九州市
「Ｚ世代課」を視察！

若い世代の意見は、待ってい
るだけではなかなか汲み取れ
ません。「若者議会」のような
企画を通して、政策に反映さ
せていきましょう。

二十歳のつどいは
当事者に企画させて

現在の二十歳のつどいは、大人
だけで式典を企画しているの
で、面白みに欠けます。20
歳の皆さんも企画に携わ
れるようにするべきです。

去年の様子はこちら

若者会議
として実現

２０２４年
実施

審議会メンバーに
子ども・若者枠の設置を

返済が不要な“給付型”の
奨学金支給を



お問い合せ先

かいでん和弘
発行

〒152-0013 目黒区南1-1-11
　090-3145-1156　　 kazukaiden@gmail.com

区政の最新情報を発信！
コメントでの意見交換も

大歓迎です。

区政に関するご相談に、
本人が返信します
（匿名可）。

政治について、
動画でコンパクトに
発信します。

議員に相談って、ちょっと怖い？
　　　　　　　いいえ、SNSでお気軽にどうぞ!

（旧 Twitter）

経歴
区立原町小　桜修館（旧・都大附）1期生
北海道大法学部　コンサル勤務　区議2期
資格
防災士・剣道（2段）
好きなもの
チェロの演奏・野球観戦・日本史・鉄道

無所属
現職最年少��歳改田和弘

かい でん

目黒区議会議員

議長の代理として会議を進行したり、
さまざまな式典で議会を代表して挨
拶をしたりします。海外の友好訪問団
をお迎えした際には、チェロで歓迎の演奏をしました。

放課後の校庭や体育館を子どもの
居場所として開放する「ランランひろ
ば」について、冬休み・春休みや、運動会翌日など
の代休日も利用できるようにしてください。

冬休みと春休みも実施されるようになりました。
また、教育活動停止日や、学校の振替休業日も実施
されるなど、より使いやすい制度になりました。

ランランひろばの実施日拡大を

２０２５年４月 実現

避難所のトイレは、現在の備蓄量
だと、1か所につき1日1,000回分
以上不足します。早急に
増やしてください。

今後3年間かけて、合計26万6,000回分の災害用
トイレを増やしていくことが決定しました。

避難所のトイレが足りない！

２０２５年４月 実現

介護施設の人手不足が深刻です。
介護職員の業務の中には配膳・下膳やレクリエー
ションなど、専門資格が無くてもできる仕事もあり
ます。そうした仕事を切り分けて、有償ボランティ
アの方にやってもらってはいかがでしょうか。

介護施設と有償ボランティアの方のマッチング
サービスが導入されることになりました。

介護人材を有償ボランティアで

２０２５年８月 実現

飲食店で食べきれなかった料理を家
に持ち帰る「mottECO（モッテコ）」
は、フードロス削減に有効です。これを広げる
ため、安全な持ち帰り方法の周知と、店舗が持ち
帰り用容器を購入する際の補助が必要です。

区の「エコテイクアウト推進事業」の対象範囲
が広がり、食べ残しの持ち帰り用容器を飲食店
が購入する際に、区の補助が受けられるように
なりました。

フードロスを減らしたい！

２０２４年５月 実現

4年間の任期も折り返しを迎えました。2期目に実現した政策を、抜粋してご紹介します。
！２期目もドンドン目黒区政を変えています

2024年5月から、
目黒区議会副議長を務めています。
30代での着任は約40年ぶり。

男性への
HPVワクチン接種補助を

夏休みのプールに
初心者用レーンの設置を

メールマガジンを廃止して
費用節減を

歴代最年少の副議長

副議長って、何をするの？

汚物を下水道に直
接流すマンホール
トイレ。プールの水
を使います。

２０２４年７月
試行導入試行導入

２０２４年�月
廃 止廃 止

２０２４年�月
実 現実 現

の���以上 実績と、

の���以上 提案は

詳細はこちら


