
産後、保育所を利用できるまでの期間に自宅

で子育てする負担を和らげるため､ベビーシッ

ター利用者に対する補助を行ってください。

満 6歳までの間、誰でも一時的に保育を必要
とするときに、24時間・365 日利用できる、
ベビーシッター補助制度が始まりました。

2019年10月 要望　　 2022年9月 実現

保育所⇔保護者での連絡を、紙や電話ではな
く、アプリ上でできるようにしてください。

登降園の管理や連絡帳のやり取りがアプリ上
で行えるようになりました。

2020年6月 要望　　   2022年4月 実現

目黒区議会議員 かいでん和弘

65 歳以上の予防接種は都と区の補助があっ

て無料なのに、よりインフルにかかりやすい

子どもが全額自腹なのはおかしいです。

2022 年シーズンから、1回あたり 1,000 円
分の補助が始まりました。

2021年9月 要望　　　2022年10月 実現

子どものインフルエンザ

ワクチン接種にも補助を

２０代議員でも

８４の実績!

子育て支援
　　　“ココ”を変えた

ベビ－シッタ－の

利用に補助を

保育所⇔保護者での

連絡アプリ導入を

育休を延長したい保護者が、あえて倍率の高

い保育所を希望して「不承諾通知」をもらお

うとしなくても良いように、保育所利用申込

の際、育休延長を希望する家庭の点数を大幅

に減らす「調整制度」を導入してください。

2023 年 4月入所の方から、育休延長を希望
する場合の選択肢（-40点）が新設されました。

2021年6月 要望　　　2022年10月 実現

育休を延長しやすい

制度の導入を

実績

4 月から新しく保育所に通い始める子どもは、

親御さんが 4月中に育休をやめて復職しない

と、強制的に「退所」となってしまいます。

でも、コロナの影響で区から「登園自粛」を

求められ（当時）、心配で子どもを通わせられ

ない親御さんも多いです。この時期は特別に、

育休を延長しても在園可能とするべきです。

9 月 30 日までは育休を取っていても在園可能
になりました（2020 年度限定）。

2020年4月 要望　　　2020年4月 実現

コロナ禍で登園が不安な時期は

育休の延長を認めるべき
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区政に関するご相談
はこちらへ（匿名可）。
本人から返信します。

政治について、
動画でコンパクトに
発信します。

誰よりも早い区政情報
の発信をモットーに、
任期4年で4,000tweet。

情報発信の質も量も負けません！ Follow Me

無所属
現職最年少29歳

経歴
区立原町小　桜修館（旧・都大附）1期生
北海道大法学部　コンサル勤務　区議1期
資格
防災士・剣道（2段）
好きなもの
チェロの演奏・野球観戦・日本史・鉄道

子育て政策の所得制限は、高い税金を納めて

いる区民にとって不公平ですし、ボーダー

ラインの少し上でこぼれ

落ちてしまう子どもも。

極力避けるべきです。

国の要綱では…

　　⇒これらは目黒区ではサポート対象外…
より柔軟な使い方ができるよう改善したい。

ファミサポの目的
　・病児・病後児の預かり
　・早朝・夜間などの緊急時の預かり
　　　   など多様なニーズへの対応を図る

子育て支援

より多くの病院で宿泊型産後ケアを

子育て支援に所得制限はいらない

ファミサポを使いやすく

妊婦健診の自己負担を減らそう

使っていない校庭や体育館等を子どもの居場所

として開放する「ランランひろば」。待機児の

増える学童に代わる放課後の居場所にしたい。

妊婦健診やエコー検査を無料で受けられる回

数には上限があり、なかには数万円～の出費

を余儀なくされることも。負担を減らしたい。

宿泊型産後ケアを、より多くの病院で、より

安い金額で受けられるよう、改善が必要です。

ランランひろばの実施日を増やそう

無料になる回数の比較
目黒区

料金（1日あたり） 契約病院数

23区平均

2病院10,000円

5,450円 4.4病院

編 実現を目指して　　　　  のコト提案中
抜   粋

2022 年 2月 議会で主張  ▶

私にはまだ子育て経験はありませんが、将来の当事者世代として、全く“他人ごと”ではありません。
未来の目黒区を担う子どもたちに最も手厚い支援を与えられるように、全力で提案していきます。

目黒区 14回
14回 4回

1回
妊婦健診 エコー

国の基準

学校がある平日
夏休み

本当はこういう日も実施してもらえないと、
共働き世帯は困る!!（結局学童しかないじゃん）

冬休み
春休み
行事翌日の代休

実施している日

国の基準通りですが、
15回以上助成する
自治体も100 超 !!

国の基準以下！
都内でも7区が2回
以上助成しています。

実施していない日
×
×
×

○
○


